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Velkommen
Keere nye medlem og foraeldre

| dette brev kan | laese, om hvordan det er at g4 i fritidsklub. For at lave en god og tryg overgang til at starte i klub,
s har vi felgende tiltag inden sommerferien: Leabende kommunikation péa aula, besggsdage i klub i samarbejde
med skole og SFO d. 11.6 og 18.6 kl. 11-13.00, foreeldrekaffe og information og kommunikation med foreeldre til
barn fra lillegruppe/3B. Vi er iteet dialog med SFO og skole, om at lave den bedste introduktion til
fritidsklubben. Derfor vil SFO og leererne deltage i besggsdagene og klubpersonalet koordinerer med SFO-
personale i forhold til at lave en generel overlevering af bgrnegruppen.

Opstarti fritidsklub

Dit barn kan starte i fritidsklubben mandag d. 3. august. Klubben har ferie dbent fra mandag d. 3. august til og
med mandag d. 10. august fra kl. 9.00-15.30. Program for ferie dbent vil fremga péa aula. Erfaringsmaessigt
starter de fleste nye medlemmer i klub, nar skolen starter tirsdag d. 11. august. Hvis du har brug for
morgenpasning i skoleferien indtil klubben &bner kl. 9.00, sa skal du aftale dette med SFO. En psedagog fra klub
vili perioden d. 3.august tild. 10. august hente de bgrn, som har morgenpasning.

Der vili uge 33 og 34 veere et seerligt fokus pa at lave en god opstart for de nye medlemmer. Her vil vi lgbende
forteelle de nye medlemmer om, hvordan det er at ga i klub, aktiviteter, mad og ture mm. Der vil ogsa veere intro-
aktiviteter med fokus pa at ryste de nye og nuveerende medlemmer sammen og at alle bgrn er en del af et
feellesskab.

Den trygge overgang fra SFO til klubtilbud

Nar jeres barn gar i fritidsklub, er der andre rammer, end bgrnene er vant til fra SFO. Men dem leerer de
erfaringsmaessigt hurtigt indenfor 2-4 uger. F.eks. skal man ikke krydse sig ind eller ud af klubben.

Det betyder, at | foreeldre skal lave aftaler med jeres barn om, hvornar de f.eks. skal ga hjem eller til sport.
Erfaringsmaessigt leerer bgrnene hurtigt selv at tage ansvar for egen dag. Men vi er opmaerksomme pa, at deter
en ny ramme for bgrnene og at | foreeldre i starten har behov for at vide, hvordan jeres barn klarer denne
overgang. Alle bgrnene far en kontaktpaedagog, som har til opgave at have opmeerksomhed pa barnet i forhold
til trivsel, at veere en del af et feellesskab og tilpasse sig det nye fritidstilbud. Paedagogerne skal nok understgtte
dette i opstarten og kan altid give jer en tilbagemelding, hvordan dit barn har det og klarer det nye. Hvis du, som
foraeldre, gerne vil lave en seerlig aftale med klubben om dit barns komme og ga tider og trivsel er du
velkommen til at kontakte os og lave en aftale.

Vi leegger i uge 34 en liste ud pa aula med hvem, der er kontaktpaedagog for dit barn.




Nar skolen starter i tirsdag d. 11. august, sa laver vi en henteordning, hvor en paedagog fra klubben henter alle
nye 4. klasses barn pa skolen ved deres klasse, nar de har fri.

Kontaktpsedagog-ordningen

| kan altid kontakte jeres kontaktpaedagog eller en anden paedagog, hvis der er noget, | har behov for at tale med
os om. Ligeledes vil vi kontakte jer, hvis der skulle opsta et behov i forhold til jeres dreng/pige. Jeres barn far
mindst en trivselssamtale om aret eller efter behov. Her taler paedagogen og barnet om, hvordan deterat ga i
klub og hvordan jeres barn generelt trives. Der afsaettes i efteraret to uger, hvor | foreeldre kan booke en
klub/hjemsamtale med kontaktpsedagogen.

Fritidsklubbens abningstider

mandag: kl. 13.30 - 17.00 (geelder for 4. argang)
tirsdag: kl. 12.45 - 17.00 (geelder for 4. argang)
onsdag: kl. 12.45 -17 / aften abent 17-20.00,
torsdag: kl. 13.30-17.30

fredag: kl. 13.30-17

Ferie-aben og lukkedage vil fremga pa Aula

Forzeldrebetaling: det koster 956, - kr. pr. méned at g i fritidsklub

Slik, sodavand, chips, energidrikke osv.

Aarhus kommune har en sundhedspolitik, hvor der er fokus pé, at klubmedlemmer ikke ma nyde slik, sodavand
mm. pa klubbens matrikel. Hvis jeres bgrn ma ga i lokale forretninger og handle andre varegrupper end naevnte,
er det en aftale, som | foreeldre skal lave sammen med jeres barn. Vivil bede jer om at snakke med og
afstemme med jeres barn om de ma kabe slik, is mm. Da barnene ikke ma spise det pa klubbens matrikel, sa
oplever vi, at de spiser det pa vej til klubben eller ved forretningen. Hvis vi oplever, at et barn har et dagligt
forbrug af slik og sgde sager, sa vil vi bade tale med barnet og orientere jer foraeldre. Men det er ikke noget vi kan
forbyde, at de gar uden for klubbens matrikel.

S4 det forudsaetter aftaler mellem jeres barn og jer, hvad de ma.

Pa ture ud af huset f.eks. til biograf, bowling, KBH- tur osv. ma man gerne medbringe lidt lommepenge til en
sodavand og noget slik (ikke energidrikke). Her laver I, som foreeldre, en vurdering og en aftale med jeres barn,
men lav en aftale om, at der ikke er tale om f.eks. en hel liter cola eller flere poser chips.

Mad i klubben

Det koster 50,- kr. om méaneden at veere med i klubbens madordning.

Det betyder, at jeres barn hver dag kan fa en bolle med palaeg og et stykke frugt og noget at spise til onsdag
aften. Der er kun spisning onsdag aften, hvis det fremgar af aktivitetsplanen for aftenabning.

Barnet kan ogsa veelge pr. gang med kantinekort at kebe en bolle eller stykke frugt efter behov og ikke vaere en
del af madordningen. | opstarten er det ngdvendigt, at du hjeelper dit barn i forhold til madordningen og at
tilmelde barnet enten online pa 8000.cpos.dk eller at de har et kantinekort med til at bruge i klubben.

(det er selvfglgeligt frivilligt om man vil veere en del af madordning)

Kantinekort og CPOS

Betaling til madordning, tilmelding og betaling til ture ud af huse foregar ved at barnet bruger sit kantinekort i
klubben. Du kan ogsa tilmelde og betale for dit barn online pa 8000.cpos.dk. Hvis dit barn ikke har et
kantinekort eller har mistet det, sa er det vigtigt, at | far bestilt et nyt. Ellers kan dit barn ikke betale for mad eller
tilmelde sig ture ud af huset.

Sadan arbejder vi med bgrnenes konflikter

Det skal veere trygt at ga klub uden at man bliver drillet og generet af andre barn. Der vil altid veere drillerier og
konflikter, hvor bgrn er sammen med andre. Peedagogerne er derfor meget opmaerksomme pa at hjselpe
bgrnene med at tale ordentligt til hinanden trgste og falge op, hvis der opstar konflikter eller uenighed.

Vi snakker med barnene fgrst enkeltvis og derefter seetter vi de to parter sammen, hvor de skal lytte til hinanden
og derefter aftale, at konflikten ikke fortseetter. Vi ringer hjem og orienterer jer foraeldre, hvis vi vurderer, at der er
ngdvendigt.

Hvis et barn gentagne gange efter mange anvisninger ikke vil falge peedagogernes anvisninger, sa kontakter vi




jer foraeldre og aftaler, om barnet skal hentes eller vi skal have en samtale naeste dag.

Hvis barn; slar hinanden, tager kveelertag, sparker og lignende, sa snakker vi med barnet, som tidligere
beskrevet og ringer hjem og orientere om, at barnet nu er sendt hjem for resten af dagen.

Barnene siger tit ”at det var kun for sjov”, men vi har en politik om, at bgrnene ikke ma veere fysisk reagerende
over for hinanden.

Klubbens forventninger til foraeldre

Dit barn har nu en alder, hvor vi sandsynligvis ikke har den store kontakt med jer foreeldre. Derfor ma | meget
gerne kontakte os, hvis der er noget, vi kan gare anderledes eller | f.eks. har en god ide til gavn for klubbens
medlemmer.

» Nar der er leengerevarende ture ud af huset, sa forventer vi, at barnene har fdet mad, er udhvilede og har
”madpakke” med. Uden mad og drikke — dur helten ikke ©

* Der vil nogle fa gange veere brug for foreeldrekarsel til arrangementer ud af huset for at spare udgiften til leje af
busser.

 Aftal med jeres barn, om de ma/ ma ikke ga i f.eks. Asien Town eller Bilka i klubtiden og hvad de ma kabe.
Vores sundhedspolitik er dog stadigveek gaeldende. Se punktet slik og chips.

Indmeldelse i fritidsklub

Gaind pa digitalpladsanvisning.borgerservice.dk og falg digital vejledning.

Hvis du har brug for hjeelp til at melde dit barn ind, sa kan du henvende dig personligt i klubben eller ring pa
21734622 og lav en aftale.

Friplads

Man kan sgge om gkonomisk tilskud til foreeldrebetalingen pa www.Borger.dk

Nar du er indmeldt i Tilst Fritidsklub, kan du ansgge pa:

Borger.dk; (G4 til: Log pa, Nem login/Mit id, familie/bgrn, hvad vil du ?, digital pladsanvisning)

Hvis jeres barn har modtaget fripladstilskud til SFO i foraret 2026, tildeles | automatisk fripladstilskud igen for
resten af 2026 i fritidsklubben. Husk at ansgge om en ny friplads til d. 1.1.27 og hvert ar efterfglgende.

Nar man har friplads pa foreeldrebetalingen, sa har barnet ogsa friplads pa forbrug af mad om eftermiddagen og
materialer i et vist omfang i klub. Barnet skal veere tilmeldt pa cpos pa madordning friplads for at kunne fa mad.
Ture til biograf, badeland, bowling osv. er ogséa en del af fripladsordningen. Dog kan der veere deltagere betaling,
alt efter hvor meget en aktivitet koster.

Forzeldrerad

Vi prioriterer at have et foraeldrerad og vil rigtig gerne have foraeldre med fra den nye 4. argang.

Sa kontakt gerne Paedagogisk leder Ulrik Jargensen for naermere information eller deltagelse i foraeldreradet.
Skriv allerede nu at | gerne vil deltage pa ujo@aarhus.dk eller der kommer invitation ud senere.

Aula - kommunikation

Vi bruger aula til at kommunikere med jer foraeldre, ligesom | kender det fra skole og dagtilbud.
Brug Aula og hold jer opdateret for beskeder, aktiviteter, manedsplan og dbne/lukke/ferie dage.
Bemeerk:

» at vi ikke kan modtage og svare jer foreeldre pa aula, fgr 1.8.26 og nar jeres barn er meldt ind i klub.
Lige nu far vi hjeelp af skolen til at leegge materiale op.

» Nar | skal skrive til en medarbejder i klubben, skal | huske at skifte til Tilst fritidsklub i rullemenu/pil gverst i
hgijre hjgrne

HUSK at udfylde stamkort og tilladelser pa aula
Der er iseer fire tilladelser, som er vigtige, at | tager stilling til:

¢ information om aktiviteter og tilladelse - til at kare med klubbus
¢ tilladelse til cross

¢ tilladelse til svammehal



http://www.digitalpladsanvisning.borgerservice.dk/
mailto:ujo@aarhus.dk

e tilladelse til sejlads med RIB-bad

Mobilpolitik

I UngiAarhus arbejder vi med bgrnenes digitale dannelse og adfeerd. Det betyder, at vi falger de kommunale
retningslinjerne for klubtilbud, hvor der er fokus pa at reducere barnenes skaermtid.

Herunder har vi en mobilpolitik med regler for, hvornar barnene ma bruge deres mobiltelefon i klub.

Barnene har i 2025 afholdt et valg, hvor de kunne stemme pa i hvilket tidsrum pa dagen, hvor mobiltelefon ikke
ma bruges. Falgende regel gaelder: ingen brug af mobiltelefon fra klubstart til k. 15.30.

Der kan dog veere aktiviteten “Digitale Feellesskaber”, hvor barnet ma bruge sin telefon. Det kan f.eks. veere til
Pokemon Go. Men sa vil altid veere en feellesskabsaktivitet og noget man laver sammen med andre barn og det
er styret af en paedagog.

Folg vores Facebookside
Tilst Fritidsklub pa www.facebook.com/Tilstfk/ for gode billeder fra hverdagen i klub. Ps. Vi ma ikke bruge
bgrnenes ansigter, sa det bliver af sammenhzaeng og aktivitet.

De bedste hilsener og vi glaeder os til at se dig
Nabil, Lise, Rikke, Kristoffer, Christine, Imad, Pia og Ulrik

Henvendelse for mere information

e Skrivtil peedagogisk leder Ulrik Jargensen pa ujo@aarhus.dk eller ring til klubben tlf. 23 84 48 87
| er ogsa altid velkomne til at komme forbi til en snak og hgre naermere om klubben pa:
adresse Haurumsvej 14, Tilst

e Der vil pa aula bliver sendt invitation ud til foraeldrekaffe (ca. midti juni) for nye 4. klasser og her vil der
ogsé veere mulighed for at fa information
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