
 

 

Princip for røgfri skoletid 

 

Formål:  
Tilst Skole har Røgfri Skoletid. Røgfri Skoletid betyder, at det ikke er tilladt for eleverne at 

ryge eller bruge nikotinprodukter i skoletiden. Dette gælder også på ture og ekskursioner. 

Mål:  
Princippet for Røgfri Skoletid gælder for alle former for rygning og brug af tobak, herunder 

cigaretter, vandpibetobak, alle typer e-cigaretter såvel som alle nikotinprodukter såsom 
snus, puff bars/vapes. Princippet skal forebygge, at eleverne begynder at ryge og skal 

støtte eleverne til at vælge røgfrihed.  

 

Skolens ansvar 

• Ifølge Aarhus Kommunes rygepolitik har alle skoler røgfrie matrikler, og ansatte må 

ikke ryge eller anvende e-cigaretter m.v., når det er synligt for børn og unge, hvilket 

også gælder på udflugter, lejrskoler m.v.  
 

• Skolen sørger for, at der undervises i viden om rygning og nikotinprodukters 
skadelige effekter på sundhed. 
 

• Princippet gøres synligt, så alle elever, forældre og ansatte er bekendt med 

princippet. 

 

Forældrenes ansvar 

• Forældrene holder sig orienteret om skolens retningslinjer for rygning og brug af 

nikotinprodukter.  
 

• Forældrene bakker op om de gældende retningslinjer. 

 

• I forbindelse med forældremøder og andre arrangementer på skolen, må der ikke 

ryges på skolens matrikel. 
 

 
 

Dato: 31.01.24 

Næste revision: senest 31.01.26  


